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Voor wie geldt de nieuwe pensioenregeling? 
Onze nieuwe pensioenregeling geldt voor iedereen. Dus: als je nog pensioen opbouwt, in het 
verleden pensioen bij ons hebt opgebouwd én als je al met pensioen bent. Onze nieuwe 
pensioenregeling gaat op 1 oktober 2026 in.  

Blijven prijsstijgingen straks invloed hebben op mijn pensioen? 
Prijsstijgingen hebben geen directe invloed op de hoogte van je pensioen. Maar als prijzen stijgen, 
kun je met hetzelfde pensioen minder kopen. Daarom beleggen we voor je pensioen. Zo proberen 
we je pensioen elk jaar mee te laten groeien met de prijzen. Maar het kan ook minder goed gaan 
met de beleggingen. Daarom hebben we een reserve. Als we verwachten dat je pensioen omlaag 
gaat, dan vullen we dit zolang het kan aan uit onze reserve.  
 
Bekijk de video:  We blijven beleggen voor je pensioen 

Hoeveel lager kan mijn pensioen maximaal worden?  
Hoeveel lager je pensioen kan worden, is moeilijk te zeggen. We hebben afspraken gemaakt om de 
kans op een lager pensioen zo klein mogelijk te houden. We spreiden beleggingsresultaten over 
meerdere jaren en we houden een reserve aan. Als je pensioen omlaag gaat, dan vullen we je 
pensioen aan vanuit die reserve. Dit doen we zolang we voldoende geld als reserve hebben. Zo 
beschermen we je pensioen tegen een mogelijke daling.  
 
Bekijk de video:  We blijven beleggen voor je pensioen 
 

Kan mijn pensioen ook opraken? 

Elk jaar hoor je van ons hoe hoog je pensioen wordt. Dat pensioen blijft dan het hele jaar gelijk. Het 
is ook belangrijk om te weten dat je pensioenvermogen niet op kan raken. Hoe oud je ook wordt, je 
krijgt, net als nu, de rest van je leven pensioen van ons. 
 
Bekijk de video: Zekerheid voor je pensioen 

Hoeveel geld houden jullie aan als reserve? 
Op 1 oktober 2026, als onze nieuwe pensioenregeling ingaat, vullen we de reserve met minimaal 
2,5% van ons totale pensioenvermogen. Is er voldoende pensioenvermogen? Dan vullen we meer 
reserve aan, tot maximaal 5%. Als het goed gaat met onze beleggingen, groeit de reserve daarna elk 
jaar een beetje door. We streven naar een reserve van 7,5% van het totale pensioenvermogen, tot 
maximaal 10%.  
 
In economisch slechtere tijden gebruiken we de reserve om te voorkomen dat pensioenen omlaag 
moeten. Daarvoor mogen we elk jaar maximaal 30% van de reserve gebruiken.  
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Waarom kiezen jullie voor een reserve van maximaal 10% van het 
pensioenvermogen? 
Dit heeft twee redenen:  

1. 10% is in bijna alle situaties voldoende om ervoor te zorgen dat pensioenen niet dalen.  
2. We willen niet dat het geld dat we niet direct nodig hebben in de reserve blijft zitten. We 

vinden het belangrijker om dat geld te verdelen over iedereen die bij ons een 
pensioenvermogen heeft. 

 

Wat betekent een hogere of lagere rente voor mijn pensioen? 
De rente op de financiële markten beweegt voortdurend. Als de rente daalt, worden obligaties in 

onze beleggingsportefeuille meer waard, maar hebben we meer geld nodig om alle pensioenen te 

betalen. Stijgt de rente? Dan wordt pensioen goedkoper, maar worden de obligaties minder waard. 

Wij hebben ons beleggingsbeleid zo ingericht dat deze twee effecten elkaar bijna volledig opheffen. 

Daardoor kan je pensioenvermogen schommelen. Maar als je met pensioen bent, dan beschermen 

we je pensioen zoveel mogelijk tegen het renterisico. 

Hoe vaak kijken jullie of de pensioenen omhoog of omlaag kunnen? 
We bekijken 1 keer per jaar of we je pensioen aanpassen. Of je pensioen hoger of lager wordt, hangt 
onder andere af van onze beleggingsresultaten. We doen er alles aan om grote schommelingen in je 
pensioen te beperken. We weten nu nog niet op welk moment in het jaar we je pensioen aanpassen. 
We laten het je weten als daar meer duidelijkheid over is.  
 
Bekijk de video: Zekerheid voor je pensioen 

Wat gebeurt er met de keuzes die ik heb gemaakt toen ik met 

pensioen ging?  
De keuzes die je hebt gemaakt toen je met pensioen ging, blijven gelden. Je hoeft dus niet opnieuw 
te kiezen. Dat geldt bijvoorbeeld voor je keuzes voor het partnerpensioen, of je keuze voor een 
hoger pensioen in de eerste jaren (de hoog-laagregeling).  

Heb ik invloed op hoe jullie beleggen? 
De verantwoordelijkheid voor de beleggingen ligt volledig bij ons. Maar we houden wel rekening 
met jullie mening over ons beleggingsbeleid. Vorig jaar deden we daar onderzoek naar. We wilden 
graag weten hoe jullie denken over onze manier van beleggen: past die bij jullie verwachtingen en 
wensen? Hoeveel risico mogen we nemen? De resultaten van dat onderzoek hebben we 
meegenomen in ons beleggingsbeleid voor de nieuwe pensioenregeling. We doen dit onderzoek 1 
keer in de 5 jaar. Het volgende onderzoek is in 2029. 
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